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Yoy xumobumuu Yzb6exucmonoa mypau
coxanapda uuwinaémean 6a OYHEHUHe Oup Heua
MaAMAAKamaAapuoa masium 01aémean woaupo-

Aapumea 0arulAaiuMaH.
Myammd.

MYCTA®OEB, ®Papxon
CYXBATAJOILIHW CUPJIN BOLIKAPUIILI.
(Cyx06aTHUHT TICUXO(U3UOJIOTUK ACTIEKTIIApH).

© «®APFOHA» namp., 2005 if. -64 6.
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CV3BOIIIN YPHUJIA

XypMatiu KUTOOXOH, MEH Y3MMHMHI Ma3Kyp Ku-
TobuaMaa MMKoHMAT mapaxacuga AKII, Poccud, my-
HUHTIeK, EBpora MamiakaTtjapuHUHT OOLLIKAPUIL THU3U-
MUJa KY1aHUO KeJIMHAETraH IMCHXOJOTUK TEXHOJOIHS,
MYJOKOTHUHT TICUXO(PU3UOJOTUK Ba 3TUK YCY/UIApUHU
E€pUTHILITA XapaKaT KAJIIUM.

by kuto0 KuUMramup KusukK, KMM y4yH 3ca, KU3U-
Kapcu3 0yauob Tyroauiu MyMKUH. By Tabumii xon, anoar-
Ta. JIekuH, yHUCH XaMm, OyHUCHU XaM Oy KUTOO KyTapraH
MyaMMOJIapHU ¥3 Xa€T TaxKpubacu OujaaH MyKosica KUJIUILI-
JIapy TypraH rari.

Xyui, ymlby KATOOHM MEH acjii KuMmJjapra TaBCUS
aTMOoKuMMaH? SAbHUKM, KUM Oy KUTOOYamaH Had Kypa-
au? Yoy caBosuiap MEHM JacTiad KyjJauMmra KajaaM oJiraH
Ke3IaeK VilnaHTupa OOoNIIaau. Vﬁnaﬁ—yﬁﬂaﬁ, y cOxa ara-
JIApMHU aHUMKJIallIra Mysiccap oyaaum. Yiap:

- OM3HeCMeH Ba TaagOMpKopJiap;

- XYKYKIIYHOC-IOpUCTJIap, TEPrOBYM Ba OMEPATUB XO-
JUMJIap, Cydbs Xamaa aaBoKatiap;

- TICUXOJIOT Ba IIM@OKopap, Tapous axjud Ba YKUTYB-
qyumap;

- OMMaBUI axOOPOT BOCUTAJIAPU XOAUMIIAPH.

MeHuHT (QUKpU OXUu3MMya, IOKOpPUIArd coxajapra
Typaouw OyyraH, ¥3 uil aoausgTiiapuaa Typiau MYJOKOT-
Jlapra KMpHUIIYBUM IIaxcjap, LIYHUHTAEK, pax0ap XOaum-
Jlap xamjaa Tajabanap, KEHI KMTOOXOH OMMACHM YHIaH
MmaHpaaTnop Oyiaagunap. Iy Gouc xam, MeH Myamiud
cudaruga 6bapyaHu Ky3[a TyTaMaH.

IIyHuHraex, 0y FOSHUHI aMaJira OLUMIIKAA, KUTOO-
YaHUHT AYHEra KeJullraa MeHU MabHaH KyJIa0-KyBBaT-
J1ab, KUMMaTJIM MacjiaxaTJIapuHU asiMaraH morupauMm 2Ka-
J0j10ek OMOHOBra y3 MWHHATIOPYMJIUTMMHU OMIIupa-
MaH.

Myanmdg.
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Kumku masaymomea 3ea 6yaca, y dynéza 3eadup.

XaET geraHu HIyHIall Hapcaku, y yTa Mypakka0 Liaxciap-
apo MyHoca0atiapaaH Tapkub tomaau: by MyHocabatiap KyH-
JaTMK Xa€Tna 103 O0epyBYM apUM TOPTUILYBIApP, KEIMIIMOB-
YUJIMKIAp, TYUIYHMOBUYMJIMKIIAP, KapaMa-KapHIMJIUKIap aco-
cuaa maknaHany. KyHnanuk y3apo Myl1oKoTaa Kacoaapra oua
TYpJIM ydpailuyBiap, MyHocabaTiap, TaHUINWLI, SKWHIAIIWUII,
AYCTIAIIWII CUHTapU Xa€TUi Ba3usATIap XaMullla aMajl Kujia-
. Maskyp MyHocabaTJIapHM TEKUC, OCOHJIMKYA, HU30CU3 103
Oepanu 1e6 6ynMaiiau. YyHoHUM XapaKTepaap XUiIMa-xui, 0u3-
HU Ypab TypraH omamiap 3ca TYpJAU-TYMAaHIUP. YJApHUHT Ta-
(dakkyp noupanapv, KM3UKMILLIAPU, Op3y-XaBaciapu, KyHIa-
JMK TYpMYLI Ba KeJakakka MyHocabatiapu Typandaaup. Ly-
HMHT YYyH XaM, 0ab3u ofgamjap €KMMTOM, AYCTIalluIIra ap-
3uiiguran Oyncanap, aiipumiiap OyHUHT akcuaup. Hatmxkana,
nraxcjaapapo AYCTIMK, KaApAOHJIUK, HOOYCTIMK, axpaaull
TaOMMii 103ara Kejaaiau.

MinbunapMoHiap, Tagoupkopiaap, ousHecMeHaap 0ab3aH
aCJIMHU CYpULITUPMAi, MacaJJaHUHT Tar-Tyrura eTMaii, yiinao-
ViiJaMai 103aKy MabIyMOTIap olafujap €Xyl SLIuTaauiap. YHu
TeKIMpuO YTUpMaiiounap-na, TaBakkal Wil Tyraguiap. by-
HMHI HaTHKacua MYIIKYJ axBojra Tymub xonamuiap. Jlek
MMHT adcyc KMJICHHIAp, OTWITaH YKHU OpITa KauTapub
oVamaiiou.

JIeWnuK, XYpHAIUCT, IKU(POKOP €XYd TEProBUM Y3MHUHT
KacO-MaxopaTUra MIIOHAAM-/Aa, 1apT-1IapOMT, Ba3UAT Ba Ma-
CaJlaHu YyKyp YpraHuO Taxauia KuaMai TypuO, TeKIIMPYB, CYX-
0ar, Myosnaxa €Ku TeproBHM Oonwuiaiaum. by sca, y3ura xoc
MyaMMOJIapHHU KeATUPUO YMKAPATIH.

IOxopuna xaiin stuirad 0apua KaMYMIMKJIApHUHT aco-
cuja OUTTa XakukaT €tagu. AbUHKUM, acll MabIyMOTHUHT €THIII-
MAacCJUIM, MaBXyl MacaJaHUHT 4YyKyp Ba arpodivya TaxjIuil
KWJIMHMAraHJIury, XapaéHHUHT 3ca 00111a0 1000puIraHuaup.
[yHuHr yuyH ncuxosoriap: «Mabiymorra sra 6yamMacaaH My-
JIOKOTra KUPUIIMa» 1e0 OTOXJIaHTUPaaUIap.

4


http://lituz.com

Lituz. con

MABJIIYMOT OJIMII BA YHU
TAXJINJI KWJINII

XO0X TeproBuM € ornepaTUB XOAUM, XOX IICUXOJIOT EKM 1lIH-
(hoKop XakuM, OM3HECMEH €Xya TagOMpKOp OYJICHH, y SHT aB-
BaJlo, aTpoiaH KenaéTraH 6apya MabIyMOTIapHU KaOya Kuja
Oownuuy, énna cakjaad KOJMIIM Ba TYFPU TaxJIMI STUILU Kyaa
MyxuMaup. bab3aH aiipuM MabIyMOTIap MyTJIaKo Kepakcusaai
TacaBByp YMFOTaaM, MyTaxacCUC 3ca yHra Oedapk MII TyTaiu.
Macana yurajianraiaaH CyHI, YHUHT €YMMMHM TOIa OJMai-
aunap, cababuHu sca TyiryHu6 etMmainunap. lllynu yHyT™MaHr-
KM, Xap KaHIai ram, XaTTo TOBYLI MYyXMM MabJIyMOTJIapra sra
Oymuim MymkuH. Qoiigany XucobJaHraH MabIyMOTAA Kyiinaa-
TU Y4 acOCuii Oelru OYIUIIM 1IapT:

- MabJIYMOTHUHT TYJIMKJIUTH;

- MabJIYMOTHUHT XaKKOHUIJINTH;

- MabJIYMOTHMHT BaKTra X03UpKaBOOIUIH.

YuH MyTaxaccuc TYIMK MablIyMoTra sra 0y1Mokuu Oyica,
y (daktHH QUKpAaH, PUKPHU 3Ca TaxJAWI STUITaH xabapiaH
axpaTa OMJIMLIM JIO3UM.

®dakT comup OYraH BoKea, XOA1ca Ba X0JIaTHU OWIIUpaIn.
Oukp — akTra OyaraH maxcuii MyHOca0aT, TaxJIMI 3¢a XOAU-
ca, XoJaT xamaa xabapHu Xap TOMOHJIamMa 0axoJaliaup.

AxcapusT xojuiapaa cogup OyaraH Bokea €xyj raliHu y3ra-
JapaaH 31UTHO, YHUHT (UKpUAA KOJaMM3, LIy acHOAA MII
I0pUTUO SHIIMIIAMU3, YYHKU MabJIyMOT OJIMIIAA YYUHYU OOC-
KWYHU Ha3apiaa TyTMaid XaTora My KysaMmus.

MamnIyMOT OJIMIIHY XYPHAIMCT KU TEPTOBYM MUCOJIMAA KYpHO
yukaik. by doiigagaH xomu smac, YyHOHYM YHM Xap KaHmai
OTepaTyB XOIUM, XaK1M, MIIIOUIApPMOH-OM3HECMEH Y31Tra MOC X0JIa
V3namTupu0 GoigataHuIM MyMKUH., MabIyMOT OJIMII KapaéHu-
Ja, aBBaJlo, TYPT CaBOJ OMJIaH MypoxKaaT STUIAIN:

«by 1Iaxc TyFpucuaa HUMaHU OWJIMIIMM Kepak?»

Maskyp caBoJ MakCagHU amajra OILIMPUILIA aHUKJIMKKA
apullMIIra €paam Oepaau. Xon0yKu, Xap KaHaal 1axc Kymiao
MabJIyMOTJIapra sra OYIWIIM MYMKHH, aHUKJIMK 3Ca Makcaji-
HUHT 3apypUSIT JapaxacHUHU OeIruaaian.
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«[laxc TyFprcuaaru MabIyMOTHU KA€pAaH, KaHaan Kuimo
onuHanu?» (Pykaposnap HMFMHUIAH, KOPXOHAlaH, pacMUil Ba
HOPacMHUI Xy>XKKaTiaapaaH).

by caBon mabiymotra sra O0yJIMOKYM IIAXCHUHT Xapakar-
JIApUHU aHUK, OeIruialira UMKOH Oepau.

«by MabJyMOTHU OWJIaAWTaH LIaxc KUM?»

by caBonra xaBoO Oepuila MabayMOT HUFAETraH Iax-
CUMU3HU Ypald TypraH sSKMH ogamJjap XucoOra oJMHaIu Ba at-
po-MyxuT OMIaH OOFJIaHTaH XOJIa MaKcaara SpUILUIaIu.

«by MabIlyMOTHU KaHJa# KMIMO OJMII MYMKHUH?»

Cu3, OMpUMHYM, UKKMHYM, YYMHYM CaBoJUIapra TYJIMK Ba
aHMK XaBOOJApHM OJICAHIM3, Y3-Y3UAaH TYPTUHYU CABOJHU
€UUIIIra IKMHIAIacu3.

IOxopunary caBoJTapHUHT €YMMHUTA SPUILIMII KeHrHYa-
JUK OU3HU HOKYJAail BasMSITIAH KyTKApaau, MaKCaara 3pu-
LKA TYFpU pexka Ty3uiura kKymaxk oepanu. IllyHmait Kumuo0,
OM3 KM3MKKAH IIAXCUMHU3HM OOIIKapa OJMII Ba YHTa TabCUP
YTKa3MIl UMKOHMSITUTA 3ra OYy1aMus.

YuH npodeccronan rapaxara eTuinaa xap OMpumMu3 yioy
KOMMYHUKATUB (asuiamiapra TasHUIIMMM3 JIO3UM — cadp-
TOKAT, UpOja, KU3UKMIL, AMKKAT, MAaHTUKUI (ukpianr Ba
XypMar-3bTuoop.

Taxpubanu XypHaIUCT, ONEpaTUB XOOUM OJMHTAH Mab-
JYMOTJIApHU KyHMIAru acocaa Tax/iua 3Ta Oouutaiau:

- OJIMHTAH MabJIyMOTJIAPHUHT XaKKOHUWJIUTA Ba MyXUM-
JIMTMHM, YHAAH (oljanaHMII JapakacuHU Oaxonaiau;

- OolIKa MabaymMoTIap OWIaH COMUILITApanu, Oy MyKOS-
cajga Y3MHMHT MYKW TYWHFyJIapy XaM MIITUPOK STajIM;

- Ma3Kyp MabJIyMOTHH Xap TOMOHJIaMa OOMUTUIL YUYH STHA
KaHAal KyImMMya MabIyMOT KepaKJIMIMHU OeNTHIaian;

- 0apya MabJIyMOTJIApHU camapaiu KyJulalira xapakat
KWJIaau.

OnuHraH MabIyMOTJapHM OaxoJalljfia, YHUHT KaeplaH
OJIMHTAHJIUTH Ba JapaXaCUHU OeIruaad oMUl MyXUM.

OnMHraH MabIyMOTJIApHM acocaH Y4 Typra OYIWIIMMK3
MYMKWH:

Ounk MabayMOT. ByHzaii MabIyMOT/IapHHM OJIMILIA, OflaMIIap
opacujia oprad MUII-MULI TaruiapAaH, ra3eTa-xXypHauiap, Te-
JIEBUIIEHWE MaTepUajuiapuIaH GoiaataHmiany.
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